“"Reconstruccion en la Provincia de Arauco:
...Mirando Procesos...”

Delegacion Provincial Arauco

Seremi de Salud Region del Bio Bio

Lebu, Noviembre 2010
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Antecedentes Generales Provincia

La Provincia de Arauco se ubica al sur de |la Region del |
Bio Bio, con una superficie de 54206 Km.2 y una
poblacién de 165.048 habitantes.

La constituyen las comunas de Arauco, Curanilahue, Los |
Alamos, Lebu, Canete, Contulmo y Tirta. La capital |
administrativa es la ciudad puerto de Lebu, en ésta se |
encuentra ubicada la Delegacién Provincial de la Seremi |
de Salud. |

Presenta condiciones vulnerables asociadas al cierre de/
las minas de carbon, al agotamiento de los recursos
marinos costeros y a ciertos conflictos de orden étnico. |
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Antecedentes Generales Promocion

Cambio de paradigma en forma de trabajo en
Promocion de Salud.

Desde los anos 2002 al 2004 comienza la transicion
desde la Red Asistencial a los Municipios.

Se establecen acuerdos de colaboracion mutua y |
responabilidades compartidas. |

Se incorporan profesionales y se constituyen equipos
comunales (intrasector, intersector y comunidad).

Se construyen y se validan instrumentos técnicos Y |
financieros.
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27 de Febrero / Provincia de Arauco
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Se Implementa en la Delegacion una Sala de
Situacion de Emergencia, con reuniones diarias de
coordinacion con todos los encargados de temas.

Se establecen Profesionales Responsables por cada
tema, en Salud Mental Dra. Leticia Carrasco San
Martiny T. S. Marcel Coronado Hidalgo.

Se capacitan en “Primer apoyo emocional;
contencion, deteccion y derivacion en Salud Mental”
(Fundacion Internacional Médicos Sin Fronteras,
Plan Internacional por la Nlnez entre otros).
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‘Z:_lﬂ? Descripcion de Experiencia

Se acuerda como objetivo principal, replicar estos
conocimientos y habilidades adquiridos, con el fin de
apoyar de forma inmediata a las personas afectadas
por esta situacion critica, tratando de mitigar el
impacto emocional a travées de acciones de
contencion. 1 1 l

Funciones de los Equipos Comunales Vida Chile:

Deteccion de Sectores y Organizaciones con
mayores problemas; Convocatoria y preparacion de |
actividades desarrolladas en los territorios.
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~ Réplica de Talleres a Funcionarios Delegacion, Cruz
Roja Lebu, Canete y Curanilahue; Funcionarias Juniji
toda la Provincia; Funcionarias Integra toda la
Provincia; Centros de Alumnos Establecimientos
Educacionales de Canete, Curanilahue, Arauco,
Contulmo; Juntas de Vecinos de Tirua, Los Alamos,
Curanilahue y Arauco: Hogar de Cristo; Equipos |
Comunales de Promocion; entre otros. |

Actividades masivas de recreacion y esparcimiento a
familias de sectores mas afectadas .

Actividades de Planes Comunales de Promocion.

Se aprovecha la instancia, en algunas ocasiones, de
iInformar a la poblacion en otros temas de interés
para nosotros y para ellos : Educacion Sanitaria, Uso
del Agua, Alimentos, Medio Ambiente, Zoonosis y
Vectores, Influenza A H1N1, entre otros.
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Poblacion afectada en su salud mental, adquiere
herramientas de mitigacion del impacto emocional
post trauma.

Se les reconoce a las personas capacitadas, como
Individuos responsables capaces de realizar
contencion del primer momento critico, deteccion y
derivacion a ofros profesionales en caso de mayor
complejidad.

Instituciones con Profesionales capacitados en temas
de Salud Mental.

Coordinacion Intersectorial.
Participacion Comunitaria.

Programa Vida Chile reconocidos y validados
localmente. '
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“...procesos que van dejando una huella, un pasado
que influye sobre el presente y una proyeccion al
futuro, que marca los rumbos que ha de tomar la

reconstruccion que se quiere...”




